Beleidsplan 2026
Gegevens Nalandabodhi Nederland
De organisatie

Nalandabodhi Nederland is opgericht als kerkgenootschap via een notari€le akte op 30
november 2010. Nalandabodhi Nederland is direct erkend als een officieel “center” binnen
Nalandabodhi Internationaal, dat onder leiding staat van Dzogchen Ponlop Rinpoche.

Kamer van Koophandel

Nalandabodhi Nederland is met ingang van de datum van oprichting ingeschreven bij de
Kamer van Koophandel onder nummer 51535564. De vestigingsplaats is Erichem.

ANBI-instelling

Nalandabodhi Nederland is met ingang van de datum van oprichting erkend als ANB
linstelling, een Algemeen Nut Beogende Instelling. Het fiscale nummer is 8500 72 852.

Ons adres

Nalandabodhi Nederland
Lutterveld 2

4117 GV Erichem
Contactgegevens

Het algemene contactadres is bestuur@nalandabodhi.nl

Inleiding

In dit beleidsplan wordt ingegaan op de plannen die in 2026 worden uitgevoerd. De volgende
punten komen aan de orde:

¢ de doelstelling en te verrichten activiteiten
¢ de wijze van verwerving van inkomsten
¢ het beheer en de besteding van het vermogen

Doelstelling en activiteiten

Sinds de oprichting in 2010 heeft Nalandabodhi Nederland als kerkgenootschap tot doel “het
presenteren uitdragen en bevorderen van de leringen, beoefeningen en trainingen in het
Tibetaans Boeddhisme onder leiding van Dzogchen Ponlop Rinpoche binnen zijn organisatie
Nalandabodhi International /Family. De boodschap van de Boeddha, zoals door hem
verwoord ; “Wees wijs en vriendelijk, leef voluit” is het waard om door meer mensen te
worden begrepen en in het dagelijks leven te worden toegepast.

Om deze doelstelling te kunnen realiseren richt Nalandabodhi Nederland zich op de
volgende activiteiten:

1. aanbieden van een programma voor Studie en Beoefening

2. zorgen voor een effectief bestuur en voor versterking van de Sangha
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3. onderhouden van contacten met Nalandabodhi Family en Nalandabodhi Europa

Nalandabodhi Nederland is aangesloten bij de Boeddhistische Unie Nederland.

1. Aanbieden van een Programma voor Studie en Beoefening

Er zijn binnen Nalandabodhi drie programma’s die de basis vormen voor studie en
beoefening. Het gaat om het Pad van Studie en het Pad van Meditatie, die allebei 2 jaar in
beslag nemen. Daarnaast is er het Pad van Mindful Activity ( POMA), dat ongeveer een half
jaar duurt. Het is de ambitie om deze paden in een regelmatige cyclus aan te bieden. Het
Pad van Meditatie start weer in Februari 2026. Deze programma’s worden uitgevoerd door
eigen begeleiders/facilitators. Het Pad van Studie en POMA zijn in 2025 gestart.

Voor 2026 staat op dit moment het volgende gepland:

e Cursus “Leven en Sterven”

e Start van het Pad van Meditatie

e Workshop Facilitator Training

e Lezingen van Mitra Karl & Karunika Stephanie

e Gesprekscyclus “Wat is mijn pad?”

¢ Weekend Maitri Space Awareness

¢ Weekend Inside Dialogue (mogelijk als onderdeel van Wat is mijn Pad)
e Wekelijkse online Zondagochtendmeditatie gedurende het jaar
e Dagelijkse online meditatie

e Pad van Studie (loopt door vanaf de start in 2025)

e POoMA (loopt door vanaf de start in 2025)

Een groot deel van de programma’s en cursussen staat open voor deelname door iedereen.
Daarnaast zijn er ook onderdelen van het Programma die alleen kunnen worden gevolgd
door diegenen die ook lid zijn van Nalandabodhi. Een voorbeeld daarvan is de ondersteuning
van meditatie beoefening door een Practice Instructeur (Pl), of de Workshop Facilitator
Training.

2. Effectief Bestuur en versterking van de Sangha

De basis voor het bestuur en de Sangha ligt vast in de statuten en het huishoudelijk
reglement van Nalandabodhi Nederland.

Om activiteiten te kunnen laten plaatsvinden is het noodzakelijk dat er een bestuur is dat de
verschillende activiteiten op het gebied van Studie en Beoefening opzet en codrdineert (of
laat coordineren), het contact met de leden onderhoudt en relaties onderhoudt met
Nalandabodhi Family en Nalandabodhi Europa.

Ter ondersteuning van het bestuur zijn er 3 werkgroepen in het leven geroepen. De
werkgroepen bestaan uit een lid van het bestuur en leden van de Sangha. Het gaat om de
volgende werkgroepen:

e de werkgroep Studie & Beoefening
e de werkgroep Strategie & Beleid
e de werkgroep Marketing & Communicatie



De werkgroep Studie & Beoefening heeft de belangrijke taak om de (meer-) jaren planning
voor studie en beoefening op te stellen en uit te (laten) voeren, er voor zorgen dat de 3
paden in een regelmatige cyclus worden aangeboden, is daarbij prioriteit. Daarnaast draagt
de werkgroep zorg voor het ontwikkelen en uitvoeren van een aantrekkelijk programma van
workshops, cursussen en mogelijkheden voor beoefening. De opsomming die onder punt 1
is gegeven is het resultaat van de werkgroep.

De werkgroep Strategie & Beleid gaat begin 2026 aan de slag. Bij het bepalen van de
strategie wordt aangesloten bij de strategie van Nalandabodhi Family.

De werkgroep Marketing & Communicatie houdt zich bezig met de website van Nalanabodhi
Nederland, schrijft en verspreidt de nieuwsbrieven voor leden en voor geinteresseerden,
(verschijning 10 keer per jaar). Verder is een aandachtspunt de promotie van de
verschillende programma’s en cursussen, deels via website en nieuwsbrieven, maar ook via
online marketingcampagnes. In 2026 zullen we de indeling van de nieuwsbrieven verbeteren
en de effectiviteit van de website evalueren, om eventuele verbeteringen aan te brengen.

De kern van Nalandabodhi Nederland wordt gevormd door de Sangha, het is daarom
belangrijk dat zaken zo worden georganiseerd dat de Sangha tot haar recht kan komen en er
optimale ruimte is voor betrokkenheid van de leden. Een van de redenen om werkgroepen
in te stellen is om de leden in de gelegenheid te stellen meer inbreng te hebben in het reilen
en zeilen van Nalandabodhi Nederland. Ook in 2026 is er aandacht voor de versterking van
de Sangha. We voeren een experiment uit rond de besluitvorming van de Sangha (het
consent experiment) en gaan de bijeenkomsten van de Sangha anders vormgeven.

3. Nalandabodhi Family

Gelet op het feit dat Nalandabodhi Nederland onderdeel is van Nalandabodhi Family is er
uiteraard regelmatig overleg met het “hoofdkantoor “ in Seattle en wordt de mogelijkheid
geboden om aan te sluiten bij lezingen en cursussen van internationale leraren. Daarnaast
hebben de centra die in Europa zijn gevestigd regelmatig contact met elkaar via de
European Council. Door de contacten binnen Europa wordt het mogelijk om gezamenlijk
activiteiten te organiseren, zoals het organiseren van cursussen of het uithodigen van
internationale leraren voor een bezoek aan Europa.

De voorzitter van Nalandabodhi Nederland neemt deel aan de vergaderingen van deze
council. Ook in 2026 vinden deze overleggen plaats.

Verwerving van Inkomsten Nalandabodhi

Nederland verwerft de benodigde inkomsten door de contributie van leden, het cursusgeld
dat de deelnemers betalen voor deelname en door donaties. Een vooraf vastgesteld
percentage wordt jaarlijks afgedragen aan de internationale organisatie.

Beheer en besteding van vermogen

Nalandabodhi Nederland heeft op dit moment geen eigen locatie voor het houden van
bijeenkomsten. Er wordt er ruimte gehuurd in Rotterdam. Het streven is er wel op gericht om
op een gegeven moment wel een permanente eigen ruimte te hebben. Hiervoor is (wordt) op
de balans een voorziening voor getroffen.



